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XA NGUYEN TRAI Doc lap - Tw do - Hanh phic
S6: 204  /KH-UBND Xa Nguyén Trdi, ngay 20 thang 10 nam 2026
KE HOACH

Trién khai thwe hién nhiém vu nang cao thé lyc va tAm véc ngudi lao dong
giai doan 2026-2030 trén dia ban x4 Nguyén Trai

Thue hién Ké hoach sb 6796/KH-SYT ngay 13/10/2026 cta S¢ Y té tinh
Hung Yén vé trién khai thuc hién nhiém vu nang cao thé luc va thm voc nguoi
lao dong giai doan 2026-2030;

Uy ban nhan dan xa Nguyén Tréi ban hanh K& hoach trién khai thyc hién
nhiém vu nang cao thé luc va tam voc nguoi lao dong giai doan 2026-2030 trén
dia ban x4, cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

a) Cu thé hoa cac muc tiéu, nhiém vu vé nang cao thé lyc va tm voc nguoi
lao dong theo chi dao cuia UBND tinh va huéng din ciia S& Y té, bao dam phu
hop véi tinh hinh thyc té ctia x4 Nguy@én Trai.

b) Tang cudng cong tac tuyén truyén, chim soc va bao vé sirc khoe ngudi
lao dong; nang cao nhan thirc, trach nhiém cua cac co quan, don vi, doanh nghiép
va nguoi lao dong vé kham strc khoe dinh ky, phong, chéng bénh nghé nghiép,
bdo dam an toan, v¢ sinh lao dong va an toan thuc phém.

¢) Gop phan cai thién dinh dudng, thé luc, strc khoe nghé nghiép va chit
luong cudc sdng cua ngudi lao dong, dap ung yéu cau phat trién kinh té - xa hoi
cua dia phuong giai doan 2026-2030.

2. Yéu ciu

a) Bam sat muc ti€u, nhiém vu tai Nghi quyét sb 12-NQ/TU, K& hoach
s6 168/KH-UBND cia UBND tinh va hudng din cua SO Y té, trién khai thiét
thuc, hi¢u qua, phu hop voi chirc ndng, nhi€ém vu cia cac co quan, don vi trén
dia ban xa.

b) Phén cong rd trach nhiém cua timg co quan, don vi, ting cuong phdi hop
gitra cac co quan chuyén moén, Tram Y té, cac thon, doanh nghi¢p va céac t6 churc
¢6 lién quan trong qua trinh trién khai thuc hién.

¢) Két hop tuyén truyén, phong bénh, cham soc strc khoe véi cai thién dinh
dudng, rén luyén thé luc, phong, chdng bénh nghé nghiép va nang cao ¥ thirc tu
bao v¢ strc khoe cia nguoi lao dong.
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d) Thuong xuyén theo ddi, don dbc, danh gia két qua thuc hién, kip thoi
téng hop khé khin, vuéng mac, tham muu UBND xa xem xét, giai quyét theo
tham quyén hodc bao cdo co quan ¢ tham quyén hudng dan, chi dao.

II. MUC TIEU, CHI TIEU

1. Muc tiéu chung

Néng cao chét luong chim soc va bao vé sire khoe ngudi lao dong trén dia
ban x4, ting cudng phong, chong bénh nghé nghiép, bao dam an toan, vé sinh lao
dong va an toan thuc phém, cai thién dinh dudng, thé luc va y thirc chu dong cham
soc strc khoe cua ngudi lao dong, gop phan xay dung luc luong lao dong khoe
manh, dap ing yéu cau phat trién kinh té - x4 hoi cta dia phuwong giai doan 2026-
2030.

2. Muc tiéu cu thé, chi tiéu chii yéu dén nim 2030

a) Phan dau 100% ngudi lao dong thudc pham vi thong ké, theo ddi duoc
tuyén truyén, huéng dan vé kham strc khoe dinh ky, van dong cac doanh nghiép,
co sO st dung lao dong thuc hién kham stc khoe dinh ky héng nam cho nguoi lao
dong theo quy dinh va muc ti€u cua K& hoach s6 168/KH-UBND.

b) Gop phan thuc hién myc tiéu trén 75% nguoi lao dong lam viéc trong
diéu kién bao dam an toan, vé sinh lao dong theo muc tiéu cta tinh.

¢) Phan dau t6i thidu 65% nguoi lao dong dugc tiép can cac hoat dong chim
soc stre khoe, cai thién dinh dudng, rén luyén thé lyc va tuyén truyén ning cao
thé trang tai doanh nghiép.

d) Tang cudng tuyén truyén, huéng dan kham phat hién bénh nghé nghiép,
quan 1y va theo di strc khoe ngudi lao dong, phdi hop véi co quan chuyén mon,
co sO'y t& hudng din chim soc, diéu tri, phuc hoi stre khoe va bb tri cong viée phu
hop dbi v6i ngudi lao dong co sire khoe khong bao dam theo quy dinh.

d) Tang cudng phdi hop kiém tra, giam sat cong tac an toan, vé sinh lao
dong, phong, chng bénh nghé nghiép va bao dam an toan thyc pham tai cac co
s0, doanh nghiép co td chire bira dn cho nguoi lao dong theo chirc nang, nhiém vu
va tham quyén.

III. NHIEM VU VA GIAI PHAP

1. Nang cao chat lwong kham sirc khée, quén Iy sirc khée ngudi lao dong

a) Tuyén truyén, hudng dan, van dong cac doanh nghiép, co s sir dung lao
dong thuc hién kham st khoe dinh ky hang nim cho nguoi lao dong theo quy
dinh.

b) Phéi hop v6i Tram Y té va cac co s& kham bénh, chita bénh c6 lién quan
tuyén truyén, huéng dan nguoi lao dong chu dong kham sirc khoe, phat hién sém
cac bénh khong 14y nhidm, bénh lién quan dén nghé nghiép va cac yéu t6 nguy co
anh huong dén sirc khoe.
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¢) Huéng dan doanh nghiép quan tdm theo ddi tinh trang stc khoe nguoi
lao dong; thyc hi¢én tu vén, chiam soc, diéu tri va phuc hdi strc khoe theo két qua
kham strc khoe, bao dam quyén loi ctia ngudi lao dong theo quy dinh.

d) Khuyén khich tmg dung cong nghé thong tin trong quan 1y, luu trit, theo
ddi thong tin strc khoe nguoi lao dong, thuc hién viée tong hop, bao cdo s licu
theo quy dinh, bdo dam an toan va bado mat thong tin ca nhan.

2. Ting cuong phong, chong bénh nghé nghiép va chim soc sirc khoe
nghé nghiép

a) Tuyén truyén, hudng dan doanh nghiép va nguoi lao dong thuc hién céc
quy dinh vé phong, chéng bénh nghé nghiép, quan tdm té chirc kham phat hién
bénh nghé nghiép d6i véi ngudi lao dong 1am viée trong moi truong cé yéu td
nguy co theo quy dinh.

b) Phdi hop véi co quan chuyén mén va cac don vi lién quan hudng dan
doanh nghiép thuc hién cac bién phap phong ngira bénh nghé nghiép, kiém soat
va giam thiéu tac dong cua cac yéu td ¢6 hai tai noi lam viéc.

¢) Tang cuong truyén thong, tu van sirc khoe nghé nghiép; huéng dan nguoi
lao dong nhan biét cac yéu td nguy co, str dung phuong tién bao vé ca nhan va cha
dong thuc hién cac bi¢n phap bdo v¢ strc khoe trong qua trinh lao dong.

d) Phéi hop véi co quan y té tuyén trén theo ddi, tong hop thong tin vé tinh
hinh bénh nghé nghiép trén dia ban, kip thoi phan anh, dé& xuit cac bién phap
phong, chdéng phu hop véi tinh hinh thyc té.

3. Tang cwong bao dam an toan, vé sinh lao dong

a) Phéi hop tuyén truyén, hudng din cac doanh nghiép, co sé san xuat, kinh
doanh thuc hién quy dinh vé an toan, vé sinh lao dong theo chuc nang, nhiém vu
duoc giao.

b) Van dong, huéng dan doanh nghiép nhan dién, kiém soat va giam thiéu
cac yéu tb nguy hiém, co hai tai noi 1am viéc; thuc hién quan tric moi truong lao
dong, 1ap hd so vé sinh lao dong va td chure so clru, cép curu tai noi lam viéc theo
quy dinh.

¢) Chi trong tuyén truyén, hudng dan ddi véi nguoi lao dong 1am viée trong
cac nganh, nghé c6 nguy co cao vé tai nan lao dong, bénh nghé nghiép va cac co
s& ¢6 diéu kién lao dong khong bao dam.

d) Phdi hop véi cac co quan chuyén mén ¢ thAm quyén trong cong tac
kiém tra, giam sat viéc chap hanh cac quy dinh vé an toan, vé sinh lao dong, kip
thoi phan anh, kién nghi xt Iy cac van dé phat sinh theo quy dinh.

d) Déy manh tuyén truyén, huéng dan ngudi lao dong thuc hién cac bién
phap phong ngira tai nan lao dong, bénh nghé nghiép; ning cao ¥ thirc chip hanh
quy trinh lam viéc an toan va chu dong bao vé strc khoe trong qué trinh lao dong.

4. Bao dam an toan thue phim, cii thién dinh dudmg cho ngudi lao dong
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a) Tang cudng tuyén truyén, huéng din cac doanh nghiép, co s cung cap
suét an, bép an tap thé phuc vu nguoi lao dong thuc hién cac quy dinh vé an toan
thuc pham; phdi hop kiém tra, giam sat theo ké hoach va huéng dan cua co quan
c6 tham quyén.

b) Van dong doanh nghiép quan tdm nang cao chat luong bita n ca, bao
dam an toan thyc pham, cai thién dinh dudng va dap ung nhu cau stc khoe cua
nguoi lao dong.

¢) Tang cuong truyén théng vé dinh dudng hop 1y, lwa chon va st dung
thuc pham an toan; phong, chdng thira can, béo phi, cac bénh khong lay nhidém va
nhing yéu t6 nguy co anh hudng dén sirc khoe nguoi lao dong.

d) Phdi hop trién khai cac bién phap phong ngtra, phat hién, xu 1y kip thoi
céc su ¢ vé an toan thuc phém; thuc hién ché d6 thong tin, bdo cao va phéi hop
xtr Iy khi xay ra ngd doc thuc pham tap thé theo quy dinh.

5. Ting cwong cac hoat dong ning cao thé luc, tim voc nguwoi lao dong

a) Pay manh tuyén truyén, van dong ngudi lao dong chu dong cham soc
stc khoe, thuc hién ché d6 dinh dudng hop 1y va duy tri thoi quen rén luyén
thé luc thuong xuyén, phu hop véi1 do tudi, tinh trang surc khée va diéu kién
lam viéc.

b) Phéi hop véi cac td chtrc chinh tri - x4 hoi, doanh nghiép va cac don vi
lién quan van dong, td chirc cac hoat dong thé duc, thé thao, rén luyén strc khoe
phu hop véi diéu kién thyc té.

¢) Tang cuong truyén théng vé phong, chdng tac hai cua thude 14, ruou,
bia; phong, chéng cac bénh khong 14y nhiém; thuc hién vé sinh c4 nhan, vé sinh
moi trudng va xay dung 16i sdng lanh manh.

d) Long ghép ndi dung chim soc strc khoe, dinh dudng hop 1y, rén luyén
thé luc va phong, chéng bénh nghé nghiép trong cac hoat dong tuyén truyén, tu
van st khoe tai doanh nghiép, t6 dan phd va cong dong.

d) Khuyén khich doanh nghiép quan tdm cai thién diéu kién lam viéc, bd
tri thoi gian nghi ngoi hop 1y, tao diéu kién dé ngudi lao dong tham gia cac hoat
dong rén luyén thé luc, nang cao sirc khoe va chat luong cude sdng.

6. Tiang cuong truyén thong, gido duc sirc khée cho ngudi lao dong

a) T6 chirc tuyén truyén phu hop voi timg nhom lao dong, nganh nghé va
dia ban dan cu.

b) Cung cap thong tin, tai liéu hudng din vé chim soc strc khoe, dinh dudng
hop 1y, an toan, vé sinh lao dong, phong, chong bénh nghé nghiép va rén luyén
thé luc.

¢) Pa dang héa hinh thirc tuyén truyén thong qua hé thong truyén thanh co
s&, cac nén tang s6, hoat dong truyén thong truc tiép tai doanh nghiép, co sd san
xuét, kinh doanh va dia ban dan cu.
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7. Kiém tra, giam sat, danh gia két qua thue hién

a) Phéi hop v6i co quan chuyén mon c6 tham quyén theo ddi, giam sat viée
thuyc hién kham strc khoe dinh ky, kham phat hién bénh nghé nghiép, an toan, v¢
sinh lao dong va bao dam an toan thuc pham tai cic doanh nghiép, co sd co lién
quan theo quy dinh.

b) Pinh ky theo ddi, tong hop, danh gia két qua thuc hién cac nhiém vu, chi
tiéu, kip thoi ndm bat kho khan, vudng mac, tham muu UBND x4 giai phap khac
phuc hodc bao cdo cip co thim quyén xem xét, giai quyét.

c) Léng ghép két qua thyc hién K& hoach vao bao céo thuc hién Ké hoach
s6 168/KH-UBND ngay 18/5/2026 ctia UBND tinh va cac bao céo chuyén nganh
c6 lién quan theo yéu cau.

IV. TIEN PO THUC HIEN

1. Nam 2026

a) T chire trién khai K& hoach dén céc co quan, don vi, cac thon, doanh
nghiép va cac co so san xuat, kinh doanh c6 lién quan trén dia ban x4.

b) Ra soat, ndm tinh hinh cong tac kham strc khoe dinh ky, chim soc sirc
khoe nguoi lao dong, phong, chdng bénh nghé nghiép, an toan, vé sinh lao dong
va an toan thuc phém tai cac co s0, doanh nghiép trén dia ban.

¢) T6 chirc cac hoat dong tuyén truyén, hudng dan, chim soc stc khoe
nguoi lao dong; phéi hop theo doi1, giam sat viéc thuc hién theo chirc nang, nhiém
vu va tham quyén.

2. Giai doan 2027-2029

a) Duy tri cac hoat dong tuyén truyén, huéng dan kham stc khoe dinh ky,
quan 1y strc khoe, phong, chéng bénh nghé nghiép, bao dam an toan, vé sinh lao
dong, an toan thyc pham va nang cao thé luc nguoi lao dong.

b) Ting cudng Gmg dung cong nghé thong tin trong quan 1y, tong hop thong
tin va theo doi tinh hinh strc khoe nguoi lao dong theo quy dinh.

c¢) Pinh ky danh gia két qua thuc hién, kip thoi xac dinh nhitng kho khan,
vudng mac, nhom nganh nghé va ddi twong co nguy co cao dé dé xuat giai phap
phu hop.

3. Niim 2030: Tong két, danh gia két qua thuc hién Ké hoach giai doan
2026 - 2030, mirc d§ hoan thanh cac muc ti€u, chi ti€u, xac dinh nhiing ton tai,
han ché va dé xuat nhiém vu, giai phap cho giai doan tiép theo.

V. KINH PHi THU'C HIEN

1. Kinh phi thyc hi¢n K& hoach duoc bao dam tir ngan sach nha nudc theo
phan cap ngan sach hién hanh va cac ngudn kinh phi hop phap khac theo quy dinh.

2. Can cu chic nang, nhiém vu duoc giao va kha ndng can doi ngan sach,
cac co quan, don vi chu dong dé xuit, téng hop nhu cau kinh phi thyc hién vao
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du toan ngan sach hing nim, giri co quan c6 thAm quyén xem xét, bd tri theo quy
dinh.

3. Khuyén khich huy dong cac ngudn luc hop phép tir doanh nghiép, to
chitc, c4 nhan dé trién khai cac hoat dong cham soc suc khoe, cai thién dinh
dudng, rén luyén thé lyc va ning cao stc khoe nguoi lao dong, bao dam tu
nguyén, cong khai, minh bach va ding quy dinh cua phap luat.

VI. TO CHUC THU'C HIEN

1. Phong Van héa - Xa hoi xa

a) La dau mbi tham muu UBND x4 t6 churc trién khai Ké hoach; theo ddi,
don ddc, tong hop két qua thuc hién, tham muu UBND x3 bio cdo cdp c6 tham
quyén theo quy dinh.

b) Chu tri tham muru trién khai cac hoat dong tuyén truyén, cham séc strc
khoe ngudi lao dong, phong, chéng bénh nghé nghiép va nang cao thé luc, tim
voce nguoi lao dong phu hop voi chiic nang, nhiém vu dugc giao.

¢) Phéi hop véi cac co quan, don vi lién quan ra soat tinh hinh, nam bat khé
khan, vueéng mac, tham muu UBND xa xem xét, giai quyét theo tham quyén hoic
béo céo cap c6 tham quyén.

2. Phong Kinh té xa

Phéi hop tuyén truyén, hudng din cac co so san xuét, kinh doanh, doanh
nghiép trén dia ban thuc hién cac quy dinh lién quan dén an toan, vé sinh lao dong
theo chirc nang, nhi¢m vu va thAm quyén, kip thoi phan anh, dé xuét xtr 1y cac van
dé phét sinh theo quy dinh.

3. Trung tam Dich vu tong hop xa

Xay dung, ding tai, phat song cic tin, bai tuyén truyén vé chim soc sirc
khée, dinh dudng, phong, chéng bénh nghé nghi¢p, an toan, v¢ sinh lao dong va
rén luyén thé lyc cho ngudi lao dong trén hé théng truyén thanh va cac kénh thong
tin cta xa.

4. Tram Y té xa

a) Thuc hién cac nhiém vu chuyén mon vé cham soc sttc khoe ngudi lao
dong, tuyén truyén, hudng dan kham sirc khoe dinh ky, phong, chéng bénh nghé
nghiép, dinh dudng hop 1y va rén luyén thé lyc.

b) Phéi hop huéng dan cac co so, doanh nghiép thuc hién cac bién phap
bao vé stc khoe ngudi lao dong, phong ngira bénh nghé nghiép va bao dam an
toan thuc phém theo churc nang, nhiém vu.

¢) Theo ddi, tong hop thong tin, sé liéu chuyén mon lién quan, bao céo
Phong Vin héa - X4 hoi dé tong hop, tham muu UBND x4 theo quy dinh.

5. Cac thon trén dia ban xa

Tuyén truyén, phd bién ndi dung Ké hoach dén nhan dan va ngudi lao dong
trén dia ban, van dong nguoi lao dong chu dong cham soéc stic khée, thuc hién
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kham suc khée dinh ky, bdo dam an toan, vé sinh lao dong va tich cuc tham gia
cac hoat dong rén luyén thé luc phu hop.

6. Cac doanh nghiép, co so san xuét, kinh doanh va co sé sir dung lao dong

Chu dong trién khai cac quy dinh vé kham sirc khoe dinh ky, kham phat
hién bénh nghé nghiép, quan 1y stirc khoe nguoi lao dong, an toan, vé sinh lao
dong va bao dam an toan thuc pham d6i véi bita an tap thé theo quy dinh, quan
tam cai thién diéu kién 1am viéc, dinh dudng va tao diéu kién dé ngudi lao dong
rén luyén thé luc.

7. Pé nghi Uy ban Miit tran To quoc Viét Nam xi va cac to chire chinh
tri - xa hoi

Tuyén truyén, van dong doan vién, hdi vién va Nhan dan nang cao nhan
thirc, trach nhiém trong cham soc, bado v¢ strc khoe, tich cuc tham gia cac hoat
dong nang cao thé luc, cai thién dinh dudng va phong, chdng bénh nghé nghiép
cho nguoi lao dong.

Trén day la K& hoach trién khai thuc hién nhiém vu nang cao thé luc va thm
voc nguoi lao dong giai doan 2026-2030 trén dia ban xa Nguyén Trai. Uy ban nhan
dan x yéu ciu cac co quan, don vi, thon va cac co so str dung lao dong c6 lién quan
nghiém tic trién khai thuc hién./.

Noi nhén{ L

- Chu tich, cac PCT UBND x3;

- Céc phong, ban, nganh, doan thé x3;

- Uy ban Mt tran T6 qudc Viét Nam x3;
- Céac thon trén dia ban xa;

- Luu: VT, VHXH.

TM. UY BAN NHAN DAN

T. CH{J K’Ib[lQHAN NHAN DAN XA

I”}‘:l . R )
A H ‘f;ﬁfuﬁfﬁAN NHAN DAN TINH
HUNG YEN
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